
Природа в горах.  (Беседа с детьми) 

                   Итак, начинаем наше путешествие, впереди нас  ждет много интересного! 

Начну с загадки.  

 

 

 

 

 

Если скалы и хребты 

Гордо смотрят с высоты, 

Речки быстрые бегут, 

Камнепады там и тут. 

Ну, какие разговоры - 

Знаешь ты, что это … (горы) 

 

 

(подсказка для родителей – не торопитесь отвечать за ребенка, дайте ему 

возможность высказать свои догадки)  

Да, это горы. Сегодня мы узнаем, что такое горы, что встречается в горах, какие бывают 

горы в нашей стране.  

 

А поможет нам в нашем путешествии глобус, это круглая модель нашей планеты. 

 

 

 

 

 

На ноге стоит одной, 

Крутит, вертит головой, 

Нам показывает страны, 

Горы, реки, океаны. 

Что это? (Глобус). 

 

 

Правильно. Это глобус.  Давайте его рассмотрим. Посмотрите на него внимательно, он 

цветной, не  однотонный. Почему же глобус раскрашен разными цветами? (Коричневый – 

это горы, синий - моря, реки зеленый - это леса, поля желтый - это пустыни). 



(подсказка для родителей – если у вас дома есть глобус, Вы можете использовать его для 

демонстрации, если нет – то ничего страшного, в помощь Вам моя иллюстрация). 

Попробуйте теперь найти и показать на глобусе горы?  Правильно, горы – это участки 

коричневого цвета. 

 

    Горы – это участки  земной поверхности сильно возвышающиеся над окружающей 

местностью.  

Горы нам нужны,  они нас спасают от ветров и ураганов. А как же появляются горы? 

 Земная кора ни минуты не находится в покое. Она то опускается, то поднимается, то 

вздрагивает, то собирается в складки. В результате появляются горы, долины и 

возвышенности. Конечно, на это уходит очень много времени - миллионы лет. 

Иногда горы рождаются в результате извержения вулканов. Из жерла вулкана вырывается 

магма, летят камни, пепел. Все это падает на землю. Постепенно лава застывает и 

образует холм, который с каждым новым извержением растет и увеличивается.  

Горы всегда поражали человека своим величием, труднодоступностью и 

непредсказуемостью, и в тоже время они притягивали человека. Многие поэты слагали 

стихи. 

Послушайте стихотворение: 

Горные хребты 

Горы, выстроившись в ряд, 

Как богатыри, стоят. 

На них шлемы ледяные, 

Горы мощные, седые 

Тайну вечности хранят. 

Ветры шквальные лютуют, 

Сходят снежные лавины, 

Все же смельчаки штурмуют 

Неприступные вершины! 

  

 

А теперь нам нужно немного передохнуть и размяться, перед покорением новых горных 

вершин. 

Физкульминутка 

А сейчас все дружно встали, (встали на ножки) 

Отдохнули на привале…(потянулись наверх к солнышку) 

Вправо, влево повернись! (повернулись в стороны) 

Руки вверх и руки вниз, 

Руки в бок, и на месте прыг да скок! 

А теперь бежим вприпрыжку.Молодцы вы, ребятишки! 



А сейчас мы отправимся в путешествие по горам. 

Горы 

Горы все разные, поражают своим великолепием  Они бывают: высокие и низкие, крутые 

и пологие, со снежными вершинами и с зелеными лесами, в горах живут разные животные 

и птицы; в горах есть реки и озера; в горах очень чистый воздух и чистая вода. В горах 

очень холодно, даже летом на вершинах гор лежит снег. Чем дальше от поверхности 

земли, тем температура воздуха ниже.  

  

  

Нам пора возвращаться домой.  

 

Вам понравилось наше путешествие в горы?  

Сегодня мы много говорили с вами о горах.  

А вы знаете, что горы не прощают человеку невнимательность и неосторожность? А вы 

знаете как себя вести в горах?  

 Не шуметь, а то может быть обвал и засыплет камнями;  

 Внимательно смотреть, нет ли обрыва и можно ли пройти по тропинке;  



 Если разожгли костер, то его нужно потушить;  

 И, конечно же, не мусорить 

Вы сегодня много узнали нового и вспомнили, что знали. 

Спасибо за внимание. 

 

Хорошего дня  

 


