
Познание (конструирование) Тема: «Почтовые конверты». 

Цель: Дать элементарные сведения о вспомогательных средствах 

создания поделок для игры в «Почту». Формирование умений у 

детей конструировать почтовые конверты.  

Задачи: 

1. Продолжать развивать умение детей складывать квадратный лист 

бумаги пополам по прямой линии, совмещая противоположные 

стороны, обводить шаблон, вырезать ; 

2. Анализировать сделанные поделки (выделять в них общее – 

способ конструирования, и различное – дополнительные детали); 

3. Формировать умение согласовывать слова в предложении; 

4. Дать элементарные сведения о вспомогательных средствах 

создания поделок для игры в «Почту»; 

5. Формировать умение выполнять движения в соответствие с 

текстом.  

А наши конверты будут сделаны необычным способом. Предлагаю 

подготовить наши мальчики и приступить к работе. 

Пальчиковая гимнастика: 

Что принес нам почтальон? Сжимать и разжимать кулаки.  

С толстой сумкой ходит он. Шагать пальчиками по столу.  

Перевод, журнал, газету, Загибать пальцы, начиная с большого.  

В бандероли 2 кассеты. 

И письмо от тети Вали, 

Чтоб ее приезда ждали.  

 

 

 



Из бумаги А4 

Самый простой способ сделать конверт своими руками – использовать лист 

А4 и канцелярский клей. Его можно смастерить за 5 минут. Поделка 

подойдет, чтобы подарить  важное письмо. 

Вам понадобится: 

 цветная бумага или готовый шаблон; 

 клей-карандаш. 

Схема, по которой можно правильно сложить конверт, выглядит так. 

 

Положите лист формата А4 перед собой горизонтально. В правом верхнем и 

левом нижнем углах отмерьте по 7,2 см. Проведите линии так, как показано 

на схеме. Отрежьте эти части. 

Теперь перед вами идеальный ромб. Разверните его горизонтально. Теперь 

согните боковые части к центру, чтобы сформировать прямоугольник. 



Боковые треугольники склейте с нижним. Этот самодельный конверт можно 

оставить в таком виде или заклеить после того, как вы положите что-то 

внутрь. Если вы использовали цветную бумагу, дополните поделку 

аппликацией, рисунком или пожеланием. 


